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RESUMO: O projeto Biologia em Ac¢éo, desenvolvido em parceria com uma escola estadual, foi uma
acgao extensionista realizada entre agosto e dezembro de 2023 com o objetivo de aproximar o ensino
de Biologia da realidade dos alunos do ensino médio e estimular a alfabetizagao cientifica. O publico
atendido foi composto por 180 estudantes do 1.° ano, que participaram de oficinas quinzenais de quatro
horas de duragao, nas quais se alternaram momentos de exposi¢ao dialogada e atividades praticas.
Foram aplicados protocolos experimentais acessiveis, como a extragdo de DNA vegetal, a agao da
catalase, a extragéo de clorofila, a fermentacao e a extracido da clorofila, além de quizzes interativos
para avaliacdo dos conteldos. As atividades foram adaptadas as condigdes estruturais limitadas da
escola, priorizando o uso de materiais de baixo custo, o que permitiu a participagéo ativa de todos os
discentes. Como produto, foi desenvolvido um website expositivo com tutoriais e registros das
experiéncias, ampliando o alcance do projeto e possibilitando sua replicagdo em outros contextos. Os
resultados evidenciaram alto grau de engajamento dos estudantes, entusiasmo em vivenciar praticas
cientificas e um indice de satisfagdo elevado nas avaliagdes finais. A experiéncia também contribuiu
para a formagao do bolsista e voluntarios, que desenvolveram competéncias de mediagdo pedagdgica,
planejamento e comunicagcdo. Em sintese, a agdo reafirma o papel social da extensdo académica,
fortalecendo vinculos entre instituicdo e comunidade escolar e demonstrando sua relevancia para a
promocéo de aprendizagens significativas e para a construcdo de uma educagdo mais critica e
transformadora.
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ABSTRACT: The Biology in Action project, developed in partnership with a state school, was an
extension activity carried out between August and December 2023 with the aim of bringing Biology
teaching closer to the students’ reality and fostering scientific literacy. The target audience consisted of
180 first-year high school students who took part in biweekly four-hour workshops, which combined
dialogued lectures and hands-on activities. Accessible experimental protocols were applied, such as
plant DNA extraction, catalase activity, chlorophyll extraction, and fermentation, along with interactive
quizzes to assess content learning. The activities were adapted to the school’s limited infrastructure,
prioritizing the use of low-cost materials, which enabled the active participation of all students. As an
outcome, an expository website was developed featuring tutorials and records of the experiments,
broadening the project’s reach and allowing its replication in other contexts. The results revealed a high
level of student engagement, enthusiasm for experiencing scientific practices, and a high satisfaction
rate in the final evaluations. The experience also contributed to the development of the scholarship
holder and volunteers, who enhanced their skills in pedagogical mediation, planning, and
communication. In summary, the initiative reaffirms the social role of academic outreach, strengthening
ties between the institution and the school community and demonstrating its relevance for fostering
meaningful learning and building a more critical and transformative education.

Keywords: Biology teaching; Scientific literacy; Active methodologies; Protocols.
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INTRODUGCAO

A extensdo universitaria compreende um processo educativo, cultural,
cientifico e politico que articula saberes académicos e demandas sociais, constituindo-
se como instrumento para a democratizagdo do conhecimento e para o fortalecimento
da funcdo publica das instituicdes de ensino (FORPROEX, 2012). Politicas e
orientagdes institucionais reforcam esse papel formativo da extensdo — contemplando,
entre outros marcos, diretrizes que incentivam a integragao entre ensino, pesquisa e
compromisso social (BRASIL, 2018) — de modo que praticas extensionistas atuam
como espacgos privilegiados para aproximar saberes cientificos das realidades
concretas das comunidades atendidas. Nesse horizonte, a concepcao freireana da
educagcdo como pratica de liberdade ilumina a extensdo ndo apenas como
transferéncia de conteudo, mas como processo dialdégico e transformador, que
horizontaliza relagdes entre educadores e educandos e estimula participagao critica e
protagonismo estudantil (FREIRE, 1996). Complementarmente, a perspectiva de
aprendizagem significativa ressalta a importancia de articular novos conteudos aos
saberes prévios dos estudantes, favorecendo a apropriagdo efetiva das nogdes
cientificas e a aplicagdo destes conhecimentos ao cotidiano escolar (AUSUBEL,
2003).

Partindo desse arcaboucgo tedrico-normativo, o presente relato descreve a
implementacgao do projeto Biologia em Acéo, realizado entre 01/08/2023 e 30/12/2023,
junto a uma escola estadual, com publico-alvo composto por 180 alunos do 1.° ano do
Ensino Médio. As atividades conjugaram exposi¢des dialogadas, oficinas
experimentais (extragdo de DNA vegetal; extracado de clorofila; ensaio da catalase; e
experimentos sobre fermentagao), dindmicas ludicas (Kahoot! e jogos pedagogicos),
e a producao de um site expositivo publico para registro e difusdo dos conteudos e
materiais didaticos.

A problematica que motivou a intervengéo relaciona-se a persisténcia de
lacunas na alfabetizagao cientifica nas turmas do ensino médio de escolas publicas
da regido, associada a escassez de recursos materiais e metodologias ativas que
permitam atividades praticas e contextualizadas. Observou-se que muitos conceitos
de Biologia séo trabalhados sob um formato predominantemente expositivo, distante
da experiéncia cotidiana dos alunos, o que compromete a aprendizagem significativa

e o interesse pela ciéncia. Diante desse quadro, a agao extensionista foi planejada
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para suprir defasagens de infraestrutura pedagodgica, promover a aproximagao dos
conteudos ao cotidiano estudantil e estimular a formacgao critica, investigativa e
experimental dos discentes.

Do ponto de vista da relevancia, o projeto articula ganhos sociais
(fortalecimento de vinculos entre instituicdo e comunidade escolar), educacionais
(promocgao de metodologias ativas e desenvolvimento de competéncias cientificas e
experimentais), e cientificos-pedagogicos (registro, sistematizacao e disponibilizagéo
de materiais e procedimentos replicaveis). A agcédo insere-se claramente nos eixos
tematicos da extensao — educacdo, cultura e desenvolvimento comunitario — ao
transformar praticas pedagogicas e ampliar o acesso a experiéncias laboratoriais € a
recursos educacionais digitais.

O objetivo geral deste relato € descrever e analisar a experiéncia do projeto
Biologia em Acéao, evidenciando sua fundamentacdo tedrico-metodoldgica, a
organizacdo e dindmica das atividades realizadas, os desafios logisticos e
pedagogicos enfrentados, e os resultados observados em termos de engajamento
estudantil e repercussdao comunitaria. Ao longo do texto serdo apresentados o
contexto institucional e territorial da intervencgao, a descricdo detalhada das oficinas e
materiais produzidos, a avaliagdo com os participantes e reflexdes sobre potencial de

continuidade e replicabilidade da proposta.

O PRIMEIRO CONTATO COM O PUBLICO-ALVO

O primeiro encontro com os alunos do 1.° ano da escola estadual, em agosto
de 2023, revelou desde o inicio que a acgéo precisaria ir além do roteiro idealizado: a
escola n&o dispunha de um laboratoério equipado nem de alguns recursos basicos que
haviamos considerado ao planejar as oficinas. Nao haviam bancadas de laboratério
adequadas na sala destinada, o numero de mesas e cadeiras era limitado para
trabalho em grupos praticos, faltavam consumiveis em quantidade suficiente e nao foi
possivel utilizar microscépios durante as atividades previstas. Esses fatores moldaram
nossa estratégia de aproximacao e nos fizeram improvisar solugbes pedagdgicas e
logisticas.

Na recepgao inicial, apresentamos os objetivos do projeto e ouvimos os
professores sobre as limitacdes do espaco e do material; em conversa com os alunos,

percebemos que muitos nunca haviam manuseado materiais de laboratoério. Para
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reduzir riscos e filas e garantir que todos tivessem experiéncias significativas,
adotamos algumas decisbes, como: priorizamos experimentos que geraram
resultados visiveis a olho nu (por exemplo extracdo de clorofila e ensaio de
fermentacdo com observacdo de gas formado), de modo a manter o carater
experimental sem depender de microscopios; adaptamos materiais de baixo custo e
seguranga para o contexto escolar (frascos, béqueres improvisados com recipientes
plasticos resistentes, tubos/garrafas, baldées para coleta de gas), priorizando
reagentes e procedimentos de baixo risco e de facil reposic¢ao.

Essas adaptacgdes exigiram mais trabalho de preparagéo da equipe (montagem
e fracionamento dos kits de material, testes prévios dos protocolos no campus,
organizagao do fluxo das turmas) e maior atengédo as orientagdes de seguranca e
descarte.

Do ponto de vista relacional e pedagogico, o primeiro contato também trouxe
desafios: havia variacdo no nivel de conhecimento prévio, diferencas de interesse e
certa timidez inicial em manipular materiais. Essas barreiras foram superadas a
medida que os alunos viam resultados palpaveis (cores, bolhas, filamentos de DNA
precipitantes, mudancas de textura) — fatores que despertaram curiosidade e geraram
perguntas.

Em suma, o primeiro contato foi marcado por desafios estruturais e pela
necessidade de improvisagdo pedagdgica. Essas limitagbes, entretanto,
impulsionaram solugdes criativas que aproximaram a Biologia da experiéncia
cotidiana dos estudantes e demonstraram que atividades praticas bem planejadas —
mesmo com recursos reduzidos — podem produzir engajamento, compreensao e
interesse, servindo de base para os ajustes e aprimoramentos aplicados nas visitas

seguintes.

METODOLOGIA

O projeto foi implementado entre agosto e dezembro de 2023, com atendimento
a turmas do 1.° ano da escola estadual, totalizando 180 alunos ao longo do periodo.
A equipe executora da agao articulou previamente o cronograma com a diregao e os
docentes da escola, realizou testes dos protocolos no campus e organizou materiais

e roteiros didaticos que orientaram cada oficina.
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As atividades seguiram um desenho estavel: encontros duas vezes no més com
duracao aproximada de quatro horas por turma, estruturados na alternéncia entre
breve exposigéo dialogada e realizag&o pratica dos experimentos. Durante as oficinas,
os mediadores, compostos pelos discentes executores da acgdo, conduziram a
introdugao conceitual, demonstraram os procedimentos e acompanharam a execug¢ao
dos protocolos, orientando quanto as normas de segurancga e registro de observacgdes.

Os protocolos selecionados privilegiaram procedimentos de baixo risco, de facil
execugcdo com materiais acessiveis e com resultados visiveis, de modo a garantir
aprendizagem experimental mesmo diante de limitagdes estruturais. Entre os
protocolos aplicados estao a extracdo do DNA vegetal, agao da catalase, extragao da
clorofila e fermentacdo; todas descritas em fichas de protocolo em linguagem
acessivel. As fichas detalhavam materiais, etapas, cuidados de seguranca e formas
de registro de dados, e foram testadas pela equipe antes de serem aplicadas com os
estudantes. Para mais, além dos protocolos, foram aplicados quizzes através da
plataforma Kahoot! para validar se realmente conseguiram absorver os conteudos
expostos nas aulas.

Os registros feitos durante as oficinas foram organizados e publicados em um
website expositivo do projeto, desenvolvido em HTML5, CSS3 e JavaScript, cujo
proposito foi documentar as praticas, disponibilizar tutoriais passo a passo e permitir
a replicagéo das atividades por outros docentes. Esse repositdrio digital funciona tanto
como produto de extensao quanto como ferramenta de continuidade pedagdgica para
a comunidade escolar.

Por fim, a metodologia incorporou medidas de adaptagao e mitigagéo frente a
limitagdes materiais e logisticas identificadas no territério escolar. Essas medidas
incluiram a priorizagdo de protocolos visuais, a organizagéo de fluxos rotativos para
otimizar o uso de recursos e o ajuste de tempos e atividades conforme o perfil e o
ritmo das turmas. As decisdes metodologicas foram tomadas de forma reflexiva e
iterativa, registradas nos relatorios de visita e usadas para aprimorar as oficinas

subsequentes, preservando o carater formativo e participativo da agao extensionista.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A execugado do projeto Biologia em Acao possibilitou vivenciar, de forma

concreta, o papel formativo e transformador da extensdo académica. O primeiro
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resultado perceptivel foi o engajamento dos estudantes do ensino médio, que se
mostraram receptivos e curiosos diante de atividades que até entdo nao faziam parte
da rotina escolar. Muitos alunos tiveram a oportunidade de manipular pela primeira
vez materiais e reagentes laboratoriais, 0 que despertou entusiasmo e uma postura
mais ativa durante os encontros. Essa experiéncia aproximou a Biologia do cotidiano
discente, tornando conceitos abstratos em situagdes tangiveis e significativas.

O impacto pedagdgico foi igualmente expressivo. A alternéncia entre
explicacdo dialogada e pratica experimental demonstrou-se uma estratégia eficaz
para favorecer a aprendizagem significativa. Os experimentos que produziram
resultados imediatos e visiveis (como a fermentacao e a agcao da catalase) ampliaram
a motivagdo dos alunos e facilitaram a compreensdo dos fendbmenos bioldgicos
discutidos. O uso de dindmicas ludicas, como quizzes e jogos digitais, complementou
esse processo, funcionando ndo apenas como recurso avaliativo, mas também como
ferramenta de interagao e socializagao entre os grupos.

Parte fundamental do engajamento observado deve-se a visualizagdo de
resultados concretos. As atividades praticas foram planejadas para fornecer
evidéncias tangiveis dos processos bioldgicos, mesmo com recursos limitados. A
Figura 1, por exemplo, ilustra o sucesso do experimento de fermentacédo, onde a
producao de gas (CO2) pelos microrganismos foi suficiente para inflar bexigas. Este
resultado visual simples serviu como um poderoso demonstrador de um processo

metabdlico invisivel, gerando entusiasmo imediato.

Figura 1 — Resultado do experimento de fermentagédo com geragéo de gas para inflar uma
bexiga de um dos discentes envolvidos no projeto

Fonte: Autores (2023).
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Da mesma forma, a Figura 2 documenta o éxito na extragcédo da clorofila, em
que os alunos puderam observar diretamente o pigmento responsavel pela
fotossintese. A obtengado de um extrato roxo (Figura 2); a visualizagao do gas (Figuras
1); e a fermentagédo expressada em espuma (Figura 3), transformaram conceitos
abstratos em fendbmenos observaveis, validando a abordagem de baixo custo e

reforcando a aprendizagem significativa.

Figura 2 — Observagéao da extragao da clorofila feita por um discente atendido pelo projeto

Fonte: Autores (2023).

Figura 3 — Resultado do segundo experimento de fermentagdo de um dos discentes

envolvidos no projeto

Fonte: Autores (2023).
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Os resultados da avaliagdo final, aplicada junto aos 180 participantes,
apontaram um indice de satisfacédo elevado: a totalidade dos estudantes declarou-se
muito satisfeita com as atividades, destacando a clareza das explicacbes, a
oportunidade de vivenciar praticas cientificas e o carater diferenciado das oficinas em
relagdo ao ensino tradicional. Esse retorno positivo confirmou a pertinéncia da
proposta e reforcou a importancia da extensdo como meio de democratizar o acesso
a experiéncias de cunho cientifico.

Destaca-se a heterogeneidade do publico-alvo. Dentro de uma mesma turma
havia estudantes com diferentes niveis de conhecimento prévio e distintos graus de
interesse pelas Ciéncias Bioldgicas. Essa diversidade demandou do grupo executor
sensibilidade para adequar a linguagem, flexibilizar os tempos de explicagdo e
valorizar as contribui¢des espontaneas dos discentes, de modo a garantir que todos
se sentissem parte ativa do processo.

Do ponto de vista institucional, o projeto fortaleceu a articulagédo entre o a
instituicdo promovente da agdo e a rede estadual de ensino, consolidando uma
parceria que pode ser expandida em acodes futuras. O desenvolvimento do website,
com protocolos, tutoriais e materiais de apoio, constitui um produto concreto e
replicavel que amplia o alcance da iniciativa, permitindo que professores da area de
Biologia tenham acesso a recursos para dinamizar suas aulas mesmo sem a presenga
direta da equipe extensionista.

Na perspectiva formativa, o bolsista e voluntarios envolvidos relataram ganhos
significativos em termos de autonomia, planejamento e capacidade de mediagao
pedagogica. A experiéncia permitiu vivenciar, na pratica, a indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao, além de reforgar a concepcéao freireana da educacéao
como pratica dialégica e emancipadora.

Em sintese, os resultados indicam que o projeto alcangou seus objetivos
principais: aproximar o ensino de Biologia da realidade dos alunos, estimular a
curiosidade cientifica, promover aprendizagens significativas e fortalecer os vinculos
entre instituicdo e comunidade. A discussdo dos achados mostra que, embora
persistam limitagdes estruturais nas escolas parceiras, a extensdo académica oferece
caminhos viaveis para a superagao dessas barreiras, convertendo desafios em

oportunidades de inovagao pedagdgica e de construgéo coletiva do conhecimento.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto Biologia em Acg&o mostrou-se uma experiéncia extensionista
significativa ao articular ensino, pesquisa e compromisso social em um mesmo
movimento. Ao longo de sua execugao, foi possivel aproximar a ciéncia da realidade
dos estudantes do ensino médio, promovendo aprendizagens mais significativas por
meio de praticas experimentais acessiveis, jogos e recursos digitais. Essa dinamica
nao apenas despertou o interesse dos discentes pelas Ciéncias Bioldgicas, mas
também contribuiu para a valorizagdo do conhecimento cientifico como parte do
cotidiano escolar e da formacao cidada.

O objetivo de estimular a alfabetizagdo cientifica e fomentar o protagonismo
dos estudantes foi alcangado de maneira concreta, refletido no entusiasmo durante as
oficinas, nas interagcbes em grupo e no reconhecimento registrado nas avaliagdes.
Além disso, o desenvolvimento do site como produto final ampliou o alcance da
iniciativa, garantindo a difusdo dos protocolos e a possibilidade de replicagédo das
atividades por professores e escolas interessadas.

Do ponto de vista formativo, tanto os discentes do ensino médio quanto o
bolsista e voluntarios do projeto foram beneficiados. Os primeiros vivenciaram
atividades diferenciadas, que favoreceram a curiosidade, a observagcao e a analise
critica; os segundos desenvolveram competéncias de planejamento, mediacédo e
comunicagao, fortalecendo sua identidade académica e profissional. Nesse sentido, a
agao confirmou o potencial da extensdo como espaco privilegiado de aprendizagem
mutua, dialdgica e transformadora.

Como desdobramento, vislumbra-se a continuidade do projeto em novas
edicdes, ampliando o repertoério de experimentos e diversificando as parcerias. Além
da replicacdo da acgdo, abrem-se possibilidades de aprofundamento em futuras
pesquisas, como a analise comparativa e quantitativa do impacto dessa abordagem
na aprendizagem de longo prazo, ou estudos longitudinais para verificar se a
experiéncia influencia a escolha de carreiras cientificas pelos alunos. Ha também a
possibilidade de utilizagdo do site como plataforma colaborativa, na qual professores
e estudantes possam compartilhar experiéncias, ampliar conteudos e consolidar uma
rede de praticas em ensino de Biologia.

Dessa forma, o Biologia em Acdo cumpriu o proposito de democratizar o

conhecimento cientifico, fortalecer os vinculos entre a instituicdo promotora da acao e
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a comunidade escolar e contribuir para a formacgao critica dos envolvidos. A acao
reafirma o papel social da extensao universitaria como dimensao indissociavel do
ensino e da pesquisa, além de evidenciar que, mesmo diante de desafios estruturais,
€ possivel transformar o processo educativo em um espago mais inclusivo,
participativo e comprometido com a construgdo de uma sociedade mais justa e

igualitaria.
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