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Resumo

Este artigo discorre sobre os desafios e obstaculos que permeiam o exercicio da docéncia no
ensino de enfermagem em centro cirdrgico. Neste sentido, tem como desenvolver um
checklist como instrumento avaliativo e facilitador da sistematizacdo e da correlacéo teoria-
pratica na disciplina de Enfermagem em Centro Cirlrgico em cursos técnicos em
enfermagem. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, cuja coleta de dados transcorreu diante
da projecdo de um instrumento avaliativo (checklist) a ser aplicado para a observacao do
desempenho dos alunos em atividades propostas, mediadas pela articulagéo tedrico-pratica.
A fundamentacgéo tedrica € embasada no conceito de habitus de Pierre Bourdieu (1994). O
checklist para relato de competéncias e habilidades técnicas foi moldado em dez itens que
contemplam conteddos que figuram como a base para a assisténcia perioperatéria de
enfermagem dentro da perspectiva pratica e que se confronta com o processo de formacéo
do curso técnico de enfermagem. Espera-se contribuir com a aquisicdo de habilidades
técnicas e competéncias tedricas por parte dos alunos, mitigando as fronteiras que existem
entre o conhecimento técnico e cientifico. Dadas as condi¢bes impostas pelo periodo
pandémico, que ocasionaram a inviabilidade da coleta de dados empiricamente, a partir da
producdo do checklist ndo foi possivel vislumbrar resultados que evidenciassem as
contribuicbes no campo tedrico-pratico para a atuacao do enfermeiro docente na éarea, fato
gue remete as consideracdes que compdem as conclusdes deste artigo.

‘“educte


mailto:sheillaconceicao@gmail.com
mailto:fabio.mb1@gmail.com
mailto:meireloureto@gmail.com
mailto:alex.alves@abreuelima.ifpe.edu.br

19

Palavras-chave: Préatica docente. Ensino de enfermagem. Enfermagem em centro cirdrgico.

Abstract

This article discusses the challenges and obstacles that permeate the exercise of teaching in
nursing education in a surgical center. In this sense, it’s possible to develop a checklist as an
evaluative instrument and facilitator of the systematization and the theory-practice correlation
in the discipline of Nursing in the Surgical Center in technical courses in nursing. This is
qualitative research, whose data collection took place in front of the projection of an evaluative
instrument (checklist) to be applied for the observation of the students’ performance in
proposed activities, mediated by the theoretical-practical articulation. The theoretical
foundation is based on Bourdieu’s concept of habitus (1994). The checklist for reporting
technical skills and abilities was shaped into ten items that include contents that are the basis
for perioperative nursing care with in a practical perspective and that is confronted with the
training process of the technical course. It is expected to contribute to the acquisition of
technical skills and theoretical competences by students, mitigating the borders that exist
between technical and scientific knowledge. Given the conditions imposed by the pandemic
period, which led to the impossibility of empirically collecting data, based on the production of
the checklist, it was not possible to envision results that would show contributions in the
theoretical-practical field for the performance of teaching nurses in the area, a fact that refers
to the considerations that make up the conclusions of this article.

Keywords: Teaching Practice. Nursing Education. Nursing in the Surgical Center.

1 INTRODUCAO

A prética docente exercida por profissionais de salde na educacao profissional
carrega consigo a missdo de desviar-se da caréncia de preparacdo didatico-
pedagdgica, da improvisa¢éo e da desintegracdo do ensino, que repercutem de forma
insidiosa nas praticas pedagodgicas desempenhadas e impactam no que tange
prioritariamente a correlacdo teoria-pratica.

Conforme Oliveira e Silva (2012), a docéncia implica na atuacdo de
profissionais de multiplas areas do conhecimento e formacéao profissional em sala de
aula e outros espacos formativos, o que faz com que sejam necessarias as discussfes
sobre a disponibilidade de disciplinas pedagdégicas nos cursos de formacao inicial de
bacharéis, assegurando um olhar voltado para um agir pedagogico especialmente no
ambito da educacao profissional.

Em vista disso, impera a necessidade de desenvolvimento de politicas
educacionais de formacdo docente para a educacado profissional, com vistas a
capacitacao profissional nas diversas areas, considerando o processo de formagéao
dos sujeitos que se encontram sob a acdo formativa e as perspectivas no mundo

laboral.
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Entretanto, Ferreira Janior (2008) afirma que a formacdo do enfermeiro nos
moldes do bacharelado, como é oferecida, visa ao preparo do profissional para a
atuacdo nas areas da saude, seja em nivel hospitalar ou em saude coletiva. Nao se
nota uma preocupacao em relagdo a atuacdo na area da docéncia que, nos ultimos
anos, ampliou-se como campo de trabalho para o profissional egresso — 0 que é
evidenciado pelo aumento do numero de escolas de nivel técnico em enfermagem no
Brasil.

E prudente considerar que a dicotomia teoria-pratica é uma das possibilidades
mais frequentes no contexto das praticas docentes realizadas por enfermeiros na
educacao profissional, cujas dificuldades se originam no modo como se da a formacéao
do enfermeiro enquanto bacharel em enfermagem, prolongando-se até os cursos
técnicos de enfermagem, refletindo de forma extrema sobre os atributos do ensino e
o desenvolvimento profissional dos discentes nessa modalidade de ensino.

Diante disso, pode-se inferir que o docente enfermeiro, no ensino das
disciplinas que compdem a grade curricular de cursos técnicos em enfermagem,
vivencia o dilema de associar os conhecimentos teéricos e préaticos dentro de uma
perspectiva que agregue motivacdo e comprometimento nos campos educacional e
profissional, ancorando-se na auséncia de formacdo pedagdgica, importante
ferramenta ao magistério.

Isso remete a pensar que, na realidade, a pratica pedagégica do enfermeiro
docente alinha-se a ac¢Bes empiricas, faltando-lhe um referencial tedrico e
metodoldgico (ribeiro et al., 2018) que permita ir além, apropriando-se de uma
abordagem sociopolitica-cultural e que culmine com a formacéo de sujeitos reflexivos,
habilidosos e motivados.

Nessa mesma linha de raciocinio, Coloni et al. (2016) acrescentam que a
pratica pedagdgica é um processo que esta intrinsecamente ligado a articulacdo da
teoria a pratica da docéncia, que se constroi e reconstroi no dia a dia mediante o
exercicio analitico para interpreta-la criticamente. Isso consiste em um desafio que
envolve multiplas dimensdes, quais sejam: a formacédo do professor, o perfil dos
alunos, as metodologias de ensino, os objetivos e contelddos de aprendizagem, as
estratégias de ensino, a avaliagdo educacional e a relacdo professor-aluno. Ou seja,
compreende-se que a formacdo do professor pode ser determinada por aspectos
conjunturais e estruturais da sociedade, imprescindiveis a formar a consciéncia que

se tem de educacéo, escola e agao docente.
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A prética pedagogica do enfermeiro professor deve passar por um processo
continuo de reflexado e (re)faccéo, ja que essa postura promove uma pratica capaz de
modificar o contexto do ensino de enfermagem, ainda marcado pela transmissao
vertical dos conteludos e pela fragmentacdo do ensino diante da dicotomia teoria-
pratica. Para isso, identificar e superar os obstaculos presentes na acdo docente do
enfermeiro € condicdo essencial para que se avance em busca dessa transformacéao
no ensino de enfermagem (Vendruscolo et al., 2018).

Outrossim, aspecto importante se refere a atuagao de profissionais nos cursos
de graduacao em enfermagem, especialmente quanto a formacéao para o agir docente.
Torna-se imperioso que o ensino técnico ndo deixe de considerar a relevancia da
participacdo de um profissional formado em &rea especifica da salde, no caso, em
enfermagem, para atuar no magistério das disciplinas que compdem sua grade
curricular. No entanto, ressalta-se a importancia que essa pratica hdo aconteca em
formato de improviso, de modo a garantir que a formacédo profissional na area da
saude contemple eixos que permitam a atuagcdo no magistério técnico de forma critica
e consciente.

Nesse contexto, emerge uma questdo central que problematiza a atuacéo
docente do enfermeiro no ensino de Enfermagem em Centro Cirargico: como integrar
teoria e pratica em uma perspectiva motivadora e ocupacional? Essa questédo incita a
tracar caminhos que visam a evidenciar dificuldades que permeiam habitualmente a
pratica pedagdgica do enfermeiro professor e as configura como obstaculos didaticos
no que se refere ao trabalho docente, relatado por Vendruscolo et al. (2018) como a
formacdo pedagogica, a dicotomia teoria-pratica, a deficiéncia de recursos e
condig®es fisicas e o conhecimento acerca dos contetdos profissionais.

Com base nesse panorama e na premissa de como articular teoria e pratica no
ensino da disciplina de Enfermagem em Centro Cirurgico, este estudo visa contribuir
para 0 seu processo ensino-aprendizagem, de forma a favorecer o desempenho
profissional sob a acéo formativa do enfermeiro docente. Diante disso, o estudo em
pauta tem como objetivo geral desenvolver um checklist como instrumento avaliativo
e facilitador da sistematizacdo e da correlagdo teoria-pratica na disciplina de
Enfermagem em Centro Cirdrgico em cursos técnicos em enfermagem. Ja os objetivos
especificos sdo: analisar os desafios entre a teoria e a pratica na formacéo e atuacao

docente referente ao campo da enfermagem cirlrgica e estabelecer os pontos
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necessarios para a aplicacdo do checklist e avaliacdo dos alunos a partir das

intervencdes e posturas profissionais a serem adotadas.

2 A DOCENCIA EM ENFERMAGEM CIRURGICA: DESAFIOS ENTRE A TEORIA E A
PRATICA

Na busca de ampliar visbes que propiciem maior compreensdo sobre os
desafios que permeiam a acdo docente no que tange ao limiar entre teoria e pratica,
considerando o fazer docente nos cursos de enfermagem, tomamos como ponto de
partida para essa reflexdo o conceito de habitus professoral. Entretanto, a principio,
devemos destacar que, na visao de Bourdieu (1994), habitus pode ser compreendido
como um conjunto de valores, costumes, formas de percepcBes dominantes,
esquemas de pensamentos incorporados pelo individuo que Ihe possibilitam perceber,
interpretar o mundo social e, assim, orientar e regular suas préaticas sociais (Baldino;
Donencio, 2015).

Em se tratando de habitus professoral, uma das questdes para a qual se volta
este trabalho, compreende-se que esse tenha como pressuposto a a¢ao pedagogica,
0 espaco em que o professor promove a interagdo ndo apenas entre as teorias que
embasam a formacdo docente, mas também todas as outras subjetividades que o
constituem enquanto individuo social. Isso faz admitir que, mesmo na objetividade que
impde o exercicio sobre a prética, o professor traz, em sua esséncia, outros elementos
gue constituem um conjunto de valores e costumes que influenciam a forma de ver e
encarar o mundo e, numa perspectiva cognitiva, permitem-no interagir no mundo que
0 cerca, influenciando e sendo influenciado sobre este.

Percebe-se ai que a separacdo entre teoria e pratica é impossivel,
principalmente na acdo docente que se perpetua na educacdo profissional. No
entanto, além da teoria, parte subjetiva desse contexto de acao, outras subjetividades
gue foram construidas ao longo da vida social do professor pesarédo sobre sua pratica.
A constatacdo dessa possibilidade é determinante na tomada de iniciativas que se
concebe como fundamental para necessidade de um olhar atento e reflexivo sobre o
instrumento previsto nesse artigo, como elemento de mensuracao dos resultados a
serem alcancados pelos professores no tocante a capacidade dos alunos
relacionarem a teoria e a pratica, dadas as subjetividades presentes no ato da

producéao.
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Retoma-se aqui o conceito de habitus na perspectiva do trabalho pedagdgico,
para que se possa refletir sobre o que considera Perrenoud (1997) ao esclarecer sobre
o fazer docente (Baldino; Donencio, 2015). Para o pensador suico, uma parte dos
“gestos do oficio” sdo rotinas que, embora ndo escapem completamente a consciéncia
do sujeito, ja ndo exigem mais a mobilizacdo que explicita saberes e regras, mesmo
guando se aplicam regras. Quando se mobilizam saberes, a identificacdo da situacao
e do momento oportuno depende do habitus.

Em virtude da necessidade de uma tomada de consciéncia dos habitos
professorais, na perspectiva de se manter como sujeito reflexivo permanente da
pratica pedagogica, a aplicabilidade do produto previsto neste artigo atende nao
apenas as expectativas dos professores, no que concerne as relacdes que os alunos
nos centros cirdrgicos conseguem estabelecer entre a teoria e a pratica com base nos
fundamentos cientificos que orientam essa pratica na educacéo profissional, mas
também as oportunidades de reflexdo sobre a pratica pedagdgica que surgirdo na
ocasido do fazer-se a prética.

Assim, Perrenoud (1997) ressalta que a pratica € um contexto de cruzamento
entre o objetivo e o subjetivo, presentes na parte consciente, alimentada por estruturas
provenientes da racionalidade, assim como a outra parte, aquela que fora construida
por meio de nossas experiéncias, vivéncias (Baldino; Donencio, 2015). Portanto, é por
meio do inédito que as praticas nos apresentam que esses saberes se cruzam e nos
permitem iniciativas antes ndo planejadas, mas que conduzem a solugbes que, na
ocasido, fazem-se necesséarias.

A pratica docente no componente curricular da enfermagem cirdrgica se
configura de forma instigante e desafiadora. O enfermeiro docente, no dia a dia,
enfrenta barreiras na realizacdo das praticas pedagoégicas que figuram como
obstaculos didaticos e refletem de forma significativa no fazer-se docente e na forma
como este conduz a acao professoral, desde a sua formacéo profissional até aspectos

= ”

que compdem o “ch&do” da sala de aula, a realidade educacional.

Dessa forma, ao protagonizar o ensino na educacgéao profissional, o enfermeiro
professor carrega consigo a importante missdo de desviar-se dos empecilhos que
permeiam 0s caminhos rumo ao processo de ensino-aprendizagem, com vistas a
alcancar a pratica pedagogica desejada, o desempenho e o desenvolvimento
profissional eficaz, conforme as perspectivas educacionais e ocupacionais que

perpassam a aquisicao de conhecimentos.
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O processo de ensino-aprendizagem da disciplina de Enfermagem em Centro
Cirargico consiste no aprendizado de conhecimentos e no desenvolvimento de
habilidades praticas necessarias a assisténcia de enfermagem ao cliente cirirgico ao
longo de todo o trabalho a ser realizado na esfera cirargica. Nesse sentido, investir
em processos de formacdo e qualificacdo profissional permite que o aluno
desempenhe suas funcfes de forma efetiva e garante a qualidade da assisténcia de
enfermagem prestada através dos cuidados prestados ao cliente nos periodos pré-
operatorio, transoperatorio e pds-operatorio, além de minimizar os riscos cirurgicos,
de forma a proporcionar a recuperacao de suas funcionalidades substanciais.

Para tal, como alertam Fontes et al. (2019), a existéncia de uma estrutura
adequada com prédios e instalacbes favoraveis, o livre acesso a biblioteca,
laboratérios e materiais de cunho pedagogico, uma relagdo conveniente entre o
guantitativo de alunos e o docente em sala e um maior tempo integral de aula
contribuem para a melhoria do ensino na area, com a diminui¢cao de fronteiras entre
“o fazer” e o “aprender” na pratica docente em enfermagem na educagéao profissional
de nivel médio.

Ribeiro et al. (2018) afirmam que a formacdo pedagdgica dos alunos de
enfermagem contemporaneos exige uma articulacdo entre teoria e pratica,
diversificacao dos cenérios de aprendizagem, uso de metodologias ativas, articulacao
entre ensino, pesquisa e extensao, flexibilidade curricular, interdisciplinaridade na
incorporacdo de atividades complementares e avaliagdo significativa da
aprendizagem.

Ainda de acordo com os autores acima, a formacdo pedagdgica para
profissionais de enfermagem de nivel médio acena para a necessidade de
qualificacdo do enfermeiro professor, para que este exerca a pratica docente de forma
competente, possibilitando aos alunos o desenvolvimento intelectual da atuacao
pratica e das habilidades ocupacionais, da reflexdo e da criatividade, com vistas a
implementacdo de uma assisténcia perioperatéria que va ao encontro das
necessidades do cliente cirurgico.

A formacgédo continuada desse professor é algo de extrema importancia, uma
vez que € por meio dela que o docente se mantém atualizado para transmitir
conhecimentos de forma planejada e inovadora para os alunos, abandona o modelo
tradicional e passa a ser aquele que também tem algo a aprender quando ensina
(Ribeiro et al., 2018).
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Dessa forma, o enfermeiro, ao desempenhar os afazeres docentes, pode
suprimir os obstaculos e os desafios que permeiam essa acao, desempenhando o
saber fazer sem os improvisos ou a mera repeticdo de conhecimentos, contribuindo
com o aprendizado dos futuros técnicos em enfermagem e a transformac&o nos
modelos de ensino na educacdo profissional. Alinha-se, pois, ao pensamento de
Maldaner (2017), quando estabelece que, a0 compreendermos que O exercicio
docente na educacao profissional constitui oficio feito de saberes, o desafio da
profissionalizacdo desses professores deve motivar a investigagdo dos saberes
préprios do ensino, sendo necessaria a producao de estudos que consigam revelar as
singularidades do contexto profissional no qual esses professores se encontram
mergulhados.

Mas existe ai uma indefinicdo sobre o préprio conceito de “saber”, oriunda de
como os enfermeiros docentes desenvolvem e/ou produzem verdadeiramente
saberes resultantes da propria pratica. E a partir desse ponto que eles se questionam
sobre a veracidade dos saberes produzidos ao mesmo tempo em que buscam analisa-
los, na tentativa de ndo cederem a crencas e incertezas epistemoldgicas (Maldaner,
2017).

As mudancas do mundo globalizado impdem a necessidade de rumos definidos
de formacdo que conduzam a competéncia, em forma diferenciada de preparo dos
profissionais para o ingresso na area de trabalho. Neste sentido, tem-se impulsionado
a capacitagcdo profissional com mudancas de conduta, passando 0s espagos
educacionais e formativos de locus destinado ao repasse de conhecimentos para
incluir a ideia de espacos onde se operam multiplos processos pedagdgicos (Almeida;
Silva; Sabino, 2019).

A pratica docente na disciplina de Enfermagem em Centro Cirlrgico suscita
aporte tedrico que ofereca subsidios para uma realidade complexa e que favoreca a
analise de aspectos marcantes da vivéncia em centros cirdrgicos. Sua importancia
reside, portanto, na assisténcia da enfermagem perioperatéria e na garantia da
satisfagédo das necessidades dos individuos na fase anestésico-cirurgica. Por ser algo
complexo e de situacao critica, € uma area que carece de abordagem reflexiva quanto
ao seu processo de ensino-aprendizagem.

Vale salientar que a metamorfose sofrida no contexto educacional da
enfermagem em nivel técnico conduz a significativas mudancas na pratica docente

com vistas a formacao de profissionais ativos, comprometidos e resolutivos, dentro de
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uma perspectiva omnilateral e politécnica exigida para o exercicio em centros
cirdrgicos. Para tanto, € funcdo docente realizar a devida articulacdo dos
procedimentos a serem executados com o conhecimento cientifico, na perspectiva de
uma assisténcia perioperatoria de qualidade, a partir da satisfacéo das necessidades
do cliente cirargico e da motivacdo ocupacional, em detrimento da
compartimentalizacdo e do cunho tecnicista no ensino da disciplina de Enfermagem
em Centro Cirargico.

A tendéncia para dominar o conhecimento instrumental tecnolégico confronta-
se com o desafio da busca da qualidade do ensino da assisténcia de enfermagem
perioperatdria em centro cirargico, de modo que esse ensino assistencial deve
sustentar o desenvolvimento de programas baseados em espacgos de discussao e
nichos privilegiados de formagdo critica e de fomento as alternativas de
posicionamento politico (Almeida; Silva; Sabino, 2019), sem esquecer aquilo que é
préprio da funcéo técnica em enfermagem no espaco cirargico.

Nessa direcao, o ensino da disciplina de Enfermagem em Centro Cirargico ndo
pode esbarrar com a auséncia de uma proposta politico-pedagdgica que se aproxime
de uma formacdo omnilateral e politécnica. Do mesmo jeito, ela deve superar as
fronteiras que existem entre o trabalho manual e o trabalho intelectual, de forma a
proporcionar aos sujeitos conhecimentos que levem a uma compreensao completa no
que se refere a atividade produtiva ocupacional dentro de uma perspectiva critica,
motivadora e reflexiva.

Inclusive, para Silva et al. (2010), o processo de formacédo do enfermeiro — e
agui se amplia a figura do enfermeiro professor — na contemporaneidade, constitui-se
em um grande desafio. Hoje, € necessario que se formem profissionais com
competéncia técnica e politica, dotados de conhecimento, raciocinio, percepcéo e
sensibilidade para as questdes do seu espaco de exercicio, da vida pessoal e da
sociedade, devendo ser capacitados para intervir em contextos de incertezas e de
complexidade, como é o caso dos centros cirargicos, com o olhar para o
desenvolvimento técnico e holistico dos sujeitos atendidos, ou seja, 0s clientes em

situacao perioperatoria.

3 O DESENVOLVIMENTO DE UM CHECKLIST PARA RELATO TEORICO-
PRATICO NO ENSINO DA ENFERMAGEM EM CENTRO CIRURGICO
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O checklist para descricdo da correlacdo teorico-pratica na disciplina de
Enfermagem em Centro Cirdrgico objetiva contribuir com o processo ensino-
aprendizagem dentro de uma perspectiva motivadora e ocupacional, com vistas a
agregacao da dimenséao tedrico-pratica no seu processo de ensino. A didatica perante
o corpo docente deve estar a todo 0 momento em constantes transformacgées. Dessa
forma, sair de modelo tradicional e avancar para as inovag¢des que permitirdo um novo
modo de ensinamento com o propasito de facilitar a aprendizagem se torna urgente
(Souza et al., 2018).

Para a elaboracédo do checklist foram designadas competéncias e habilidades
na esfera de atuacédo do técnico em enfermagem em centro cirdrgico e que figuram
como essenciais a formacédo na educacdao profissional técnica de nivel médio. Nesse
sentido, Afonso e Fonseca (2020) afirmam que, nessa formac&o do aluno, é inserida
a avaliacdo como parte do processo de instrumentalizacdo docente, permitindo
analisar a profundidade da aquisicdo de conhecimentos teoricos e praticos. Por isso,
a avaliacédo da aprendizagem precisa ser coerente e estar associada ao conhecimento
adquirido.

Desse modo, o checklist como instrumento de avaliacdo no ensino da disciplina
de Enfermagem em Centro Cirargico deve ter a propriedade de categorizar contetidos
que sdo imprescindiveis e, de certa forma, confronta-los com a metodologia usada
pelo docente no ensino da assisténcia de enfermagem cirlrgica, pleiteando o
desenvolvimento conjunto de competéncias especificas e habilidades técnicas, de
forma a suprimir a desarticulacdo entre os conhecimentos tedricos e praticos,
oportunizando novas dimensdes ao processo de ensino-aprendizagem a partir de
dados reais e contextualizados.

Deste modo, o enfermeiro professor precisa ter em mente que o método de
ensino, atrelado ao instrumento de avaliacdo, podera promover uma aprendizagem
significativa, estabelecendo uma cultura de relacao entre as competéncias especificas
e as habilidades técnicas profissionais (Afonso; Fonseca, 2020). Em outras palavras,
permite conduzir o processo de ensino-aprendizagem a partir da correlagao entre as
competéncias teoricas e a atuagao pratica, facilitando uma avaliacdo condizente com
as propostas pedagodgicas a partir do desempenho dos discentes no que se refere a
aguisicdo de conhecimentos vistos como essenciais a sua formacgédo, mediante a

impossibilidade de separar o conhecimento tedrico do conhecimento pratico.
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O ensino da enfermagem em centro cirdrgico e da assisténcia perioperatoria
retrata, na maioria das vezes, uma concepcao pedagogica tradicional e hegeménica,
pois ndo é percebida a intencdo de propostas comprometidas com mudancas nem
com manifestacdes de sua superacdo. Os programas de ensino, em seus objetivos,
conteudos, formatos de avaliacdo e referéncias bibliograficas mantém-se fiéis a um
esquema tecnicista, baseado em rotinas e seguimento em procedimentos técnicos.
Enquadram-se no mundo do sistema, e ndo no mundo da enfermagem, sobressaindo
sua vinculacdo a racionalidade instrumental em oposicdo a racionalidade
comunicativa que conduz a pratica da emancipacdo humana e da formacdo da
identidade dos sujeitos, situada historicamente na praxis social (Almeida; Silva;
Sabino, 2019).

Portanto, cabe ressaltar que o checklist como instrumento avaliativo da
disciplina de Enfermagem em Centro Cirurgico, mais que “encaixotar’ praticas a
serem desempenhadas pelo aluno, toma posse de estratégias que visam a atender
critérios inerentes ao processo de ensino e de avaliacdo da aprendizagem dentro de
uma perspectiva ético-politica, em detrimento ao predominio da dicotomia teoria-
pratica dentro de um cenario real. E isso vai ao encontro do que marcam Almeida,
Silva e Sabino (2019), cuja primazia pela absorcéo de contetdos técnico-cientificos e
praticos deve ser na perspectiva de constru¢do — e ndo de conformacao — de sujeitos
reflexivos, criticos e competentes, voltados a realidade concreta.

Nessa perspectiva construtiva, poderé se dar o favorecimento e a viabilizagédo
de uma assisténcia de enfermagem perioperatéria transformadora, que agregue o ser
humano em sua totalidade a partir da supressdo da compartimentalizacdo e do
predominio do conhecimento unicamente técnico. Corrobora com a desconstrucdo do
processo de ensino-aprendizagem tradicional e rotineiro, aproximando-se da esséncia
social, tornando-se uma importante ferramenta na formacao cultural, técnica, cientifica
e humanistica. Configura, também, de forma significativa, o desenvolvimento de
competéncias e habilidades técnicas que se refletem na atuacao dos profissionais de
saude que atuam na area de enfermagem em centro cirdrgico, viabilizando um
comportamento critico e participativo, contemplando o desenvolvimento da atuagéo

profissional em sua integra.

3.1 Tipo de estudo
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Concebe-se que o produto, um checklist, é suscetivel de alteracbes nos
conteudos que o compdem, bem como na forma como estes sdo abordados no corpo
desse produto. Essa possibilidade surge por acreditar-se que a utilizagéo préatica do
mesmo é permeada por principios estruturais influenciados por subjetividades
objetivamente regulamentadas, como apresenta Bourdieu (1994) apud Baldino e
Donencio (2005). Ao cunhar o termo habitus, propde-se a superacao do objetivismo
tecendo um novo olhar sobre as préticas, as quais estdo pautadas em estruturas de
funcionamento que d&o origem as estruturas praticas.

E a partir desse principio, e com base na perspectiva de Perrenoud (1997), que
se aponta para a existéncia de uma légica da experiéncia e da nocdo de habitus. N&o
existe uma sem outra, visto que ha troca permanente entre experiéncia e habitus, o
gue permite reconhecer a experiéncia como esséncia do habitus, e o habitus, por sua
vez, esséncia da experiéncia. Portanto, havendo completude entre esses dois
elementos, a sintese pode se dar nos usos de um instrumento capaz de refletir a teoria
e a pratica.

Considerando o exposto, e para o alcance dos objetivos elencados neste
estudo, foi pensada, por meio do suporte metodolégico da pesquisa qualitativa, a
construcdo de um checklist como instrumento sintese para as aprendizagens tedricas
e praticas relacionadas a assisténcia em enfermagem cirdrgica. Levou-se também em
consideracao a inviabilidade da pratica da intervencédo pedagdégica diante do cenério
da pandemia pela Covid-19, de modo a respaldar um aprofundamento sobre os
fenbmenos e significados atribuidos (Guerra, 2014), assim como 0S ajustes
necessarios para consolidar o referido instrumento na pratica da disciplina de

Enfermagem em Centro Cirurgico frente a subjetividade presente.
3.2 Construcao do checklist

Mediante as dificuldades e os desafios que surgem no ensino técnico em nivel
médio da enfermagem, idealizou-se a criacdo de um checklist como instrumento de
avaliacdo e aprendizagem, de forma a contemplar a articulagdo entre teoria e pratica,
por meio de roteiro sistematizado de questdes para, em um segundo momento, ocorrer
a aplicacao por parte do docente em sua intervencao pedagaogica.

A sua construgéo favorece a medi¢cado do nivel de conhecimento dos alunos

mediada pela exposi¢éo direta do contetdo por parte desses ou pelo debate através
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de estudos de caso elaborados pelo professor. Assim, a utilizacdo do checklist no
ensino da disciplina figura como caminho a ser trilhado na superacdo da dicotomia
teoria-pratica, com vistas a troca de saberes e a promog¢do do processo de ensino-
aprendizagem pela interacéo professor-aluno.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O exercicio da docéncia por parte do enfermeiro na disciplina de Enfermagem
em Centro Cirdrgico agrega desafios e dificuldades que se convertem em fragilidades
nos afazeres docentes e refletem na trajetoria desses profissionais que, ao atuarem
como protagonistas do processo de ensino-aprendizagem, esbarram na dificuldade
de consagrar uma aprendizagem que articule o conhecimento teérico e pratico.
Importante mencionarmos que se faz estratégica a consolidacdo de competéncias
tedricas e habilidades técnicas no setor, mas que deve considerar a dotacdo de
sentido a atuacdo profissional de enfermagem diante de uma combinacdo de
conhecimentos que interagem em harmonia dentro de uma perspectiva
transformadora, dando uma nova dimenséao as praticas docentes.

Cabe reforcar que, para que o processo de ensino-aprendizagem ocorra de
forma fluente, este precisa ser bem planejado e sempre dialogando com as propostas
pedagdgicas presentes no curso técnico de nivel médio em enfermagem. Essa
consideracao torna-se relevante, pois visa atender ao que especifica o Art. 10° da Lei
7.498/86 (Brasil, 1986) no que se refere a atribuicao do técnico de Enfermagem quanto
ao exercicio de atividades auxiliares atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe
assistir ao enfermeiro na assisténcia, bem como a propria formacao de profissionais
com competéncia técnica e cientifica para atuarem na melhoria das condicdes de
saude do cliente cirargico, tendo em vista que a qualidade da assisténcia de
enfermagem perioperatéria proposta minimiza as complicacdes referentes ao
procedimento cirlrgico e otimiza o processo de reabilitacado.

E possivel inferir que a criagdo do checklist como instrumento avaliativo no
ambito da regéncia em enfermagem cirlrgica foi elaborado no intuito de oferecer
subsidios basicos para que auxilie na articulagdo de conteudos tedricos e praticos.
Isso a partir da combinacdo de competéncias e habilidades técnicas e do principio de
gue o curso técnico em enfermagem, em seu processo de ensino-aprendizagem, esta

ancorado em estratégias que alternem teoria e pratica, considerando, pois, as
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dimensdes da assisténcia em enfermagem cirdrgica, tornando-a mais transparente e

completa (Ramos et al., 2022).

Abaixo, destacamos os itens que compdem o instrumento avaliativo (checklist)

com as devidas consideracdes explicativas. A nossa intengao foi deixar o mais claro

possivel quanto aos alcances almejados mediante a aplicabilidade desse instrumento

em termos de contribuicdes para o docente de enfermagem.

QUADRO 1: checklist para relato tedrico-pratico no ensino da disciplina enfermagem em

centro cirdrgico

Checklist para relato tedrico-pratico no ensino

Topicos Itens Co L Respostas
P da disciplina Enfermagem em Centro Cirudrgico P
Identificou o tipo de cirurgia a ser realizada quanto _SIM
Cirurgia 1 ao grau de urgéncia, finalidade e procedimento NAO
.- . . O
cirdrgico a ser realizado?
Apresentou os tempos cirargicos e 0s instrumentais
Tempos . A . oSIM
N 2 referentes as etapas de realizagéo do procedimento x
cirdrgicos D o NAO
cirargico?
Fases da : A .
. Citou as fases da experiéncia cirargica e os cuidados oSIM
experiéncia 3 ) ~
L de enfermagem relacionados a cada uma delas? oNAO
cirurgica
Posicdes o
adotac?as no 4 Informou a posi¢éo cirurgica correta de acordo com oSIM
N a cirurgia a ser realizada? o NAO
centro cirdrgico
Posicdes o - s
¢ Especificou a posicdo anestésica a ser usada de oSIM
adotadas para 5 : . : . ~
: acordo com o tipo de cirurgia a ser realizado? oNAO
anestesia
Procedimentos L ~
. Efetuou lavagem cirdrgica das méaos, calgou luvas
realizados na o : L oSIM
~ 6 estéreis e vestiu avental cirdrgico dentro das ~
paramentacéo P Lo oNAO
o técnicas assépticas?
cirurgica
Sala de Assinalou os cuidados de enfermagem a serem SIM
~ 7 . , ;. . . ]
recuperacao pos-| 7 implementados no pds-operatorio imediato e NAO
;. . . ~ . O
anestésica mediato e as complicacdes inerentes a essa fase?
Centro de Explicitou métodos e técnicas usadas no preparo, LSIM
material e 8 acondicionamento e armazenamento do material a NAO
o ~ o O
esterilizacao ser esterilizado?
Métodos de 9 Conceituou, categorizou e informou os cuidados o SIM
esterilizacao referentes a cada método de esterilizacao? o NAO
~ Caracterizou e descreveu cuidados de enfermagem
Intervencgoes - . . oSIM
S 10 |especificos relacionados a procedimentos ~
cirdrgicas S o NAO
cirdrgicos?

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Verifica-se que esse modelo de checklist para avaliacdo do processo de ensino-

aprendizagem em enfermagem cirdrgica permite que o docente analise se 0s

conteudos que fazem parte dos objetivos e da teoria da disciplina sdo importantes
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para o desenvolvimento de habilidades (pratica), e se esses estdo sendo apreendidos
de maneira eficaz.

E nesse momento que o professor deve empenhar-se em promover
conhecimentos que alimentem as a¢fes do cotidiano em centros cirdrgicos, sem
perder o foco nos objetivos pedagdgicos, 0s quais tém prioritariamente o dever de
estarem voltados a qualidade e ao aprimoramento da formacé&o técnica.

De modo a especificar os itens que compdem o relato de competéncias e
habilidades técnicas referente aos conteudos que figuram como a base para
assisténcia perioperatéria de enfermagem, e dentro de uma perspectiva pratica a qual
se confronta com o processo de formacdo do curso técnico em enfermagem,
mostramos abaixo a descricdo de cada item do checklist, de modo a um melhor
reconhecimento por parte do docente quanto a competéncia técnico-cientifica e a fim
de proporcionar uma aprendizagem significativa da disciplina:

QUADRO 2: descri¢éo dos itens do checklist para relato teoérico-pratico no ensino da
disciplina enfermagem em centro cirargico

Descricao dos itens do checklist

1. CIRURGIA: Reconhecer os tipos de cirurgias quanto ao grau de urgéncia e suas
respectivas finalidades e a terminologia técnica adotada na area.

Explicacéo: Fornecer uma assisténcia de enfermagem de acordo com o tipo de cirurgia a
ser realizada, descrever os tipos de cirurgia e favorecer a preparacdo dos instrumentais e
equipamentos especificos de cada cirurgia.

2. TEMPOS CIRURGICOS: Reconhecer os tempos cirlrgicos e contribuir com a
preparacdo dos instrumentais para realizagdo do procedimento cirargico a ser realizado.
Explicacdo: Preparar a mesa do instrumentador a ser feita de acordo com os tempos
operatoérios, com a disposicdo dos instrumentais e equipamentos de forma funcional,
conferindo agilidade e seguranca ao procedimento cirdrgico a ser realizado.

3. FASES DA EXPERIENCIA CIRURGICA: Conhecer os cuidados de enfermagem
prestados no pré, trans e pds-operatério e sistematizar os cuidados relacionados a cada
periodo.

Explicacdo: Permitir o conhecimento do cliente cirargico de forma singular, com
identificacdo das alteragBes que figuram como problemas de enfermagem, com vistas a
favorecer a organizacdo e o planejamento da assisténcia ao paciente cirdrgico, com
elevagédo ao maximo das condi¢des fisicas e emocionais, bem como a diminui¢éo dos riscos
e complicacbes.

4. POSICOES ADOTADAS NO CENTRO CIRURGICO: Conhecer as posi¢des cirlrgicas
e posicionar o paciente na mesa cirargica de acordo com a cirurgia a ser realizada e a
técnica empregada.

Explicacdo: Otimizar o posicionamento cirirgico é um importante procedimento da
assisténcia de enfermagem, devendo ser realizado de forma correta, diminuindo riscos e
complicacdes decorrentes de um posicionamento inadequado.

5. POSICAO DO PACIENTE PARA ANESTESIA: Conhecer as posi¢es adotadas para
cada tipo de anestesia e auxiliar na manutencéo dela, prestando os devidos cuidados.
Explicagcédo: Contribuir com a realizagdo da anestesia, diminuindo medos e tensdes
relacionados ao ato anestésico.
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6. PROCEDIMENTOS REALIZADOS NA PARAMENTACAO CIRURGICA: Realizar
lavagem cirargica das maos, colocacéo de luva estéril e vestimenta do avental esterilizado
de acordo com as técnicas asseépticas.

Explicacdo: Eliminar os riscos de contamina¢cdo ou propagacédo de infeccdes no uso de
materiais ou procedimentos cirargicos a serem realizados, com vistas a prevencao da
infeccéo hospitalar.

7. SALA DE RECUPERACAO POS-ANESTESICA: Conhecer e sistematizar os cuidados
de enfermagem prestados na sala de recuperacao pés-anestésica.

Explicacdo: Prestar a assisténcia globalizada de enfermagem ao cliente, diminuindo riscos
e complicacbes até que seus reflexos e sinais vitais sejam estabilizados.

8. CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO (CME): Conhecer e organizar o CME,
reconhecer métodos e técnicas usados no preparo, acondicionamento e armazenamento
do material a ser esterilizado e reconhecer os testes usados para validacdo do processo
de esterilizacao.

Explicacdo: Conhecer a importancia da funcao desempenhada pelo profissional de nivel
médio nas diferentes etapas do processo de esterilizagdo, bem como conhecer os artigos,
equipamentos e materiais e a forma como devem ser processados no CME.

9. METODOS DE ESTERILIZACAO: Perceber métodos fisicos, quimicos e fisico-quimicos
de esterilizacdo com seus respectivos cuidados necessarios.

Explicagdo: Implementar os devidos cuidados relacionados a previsdo, aquisicao,
conservagao, preparacao e controle dos métodos.

10. INTERVENCOES CIRURGICAS: Identificar as principais cirurgias e sistematizar os
cuidados pré e pés-operatorios relacionados a cada uma delas.

Explicacéo: Prestar cuidados de enfermagem especificos a cada uma das intervengdes
cirurgicas, favorecendo a implementacdo da assisténcia de enfermagem de qualidade
satisfatoria na esfera cirurgica.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Moldamos esse checklist na tentativa de facilitar o envolvimento e a
compreensao do enfermeiro professor que atua na disciplina de Enfermagem em
Centro Cirargico em cursos técnicos em enfermagem para fundamentar sua pratica
pedagdgica.

Consideramos todos os itens da lista de verificagdo importantes ao relatar a
teoria e pratica concernente a assisténcia ao cliente cirargico, ressaltando que este
nao deve ser um instrumento normalizador, mas um meio avaliativo da préatica docente
e da aprendizagem do aluno. Dessa forma, o checklist apresenta uma lista de 10 itens
a serem considerados ao relatar a fundamentacdo teodrico-pratica referente as
competéncias e habilidades técnicas a serem adotadas na pratica da enfermagem
cirirgica. Nesse sentido, mais que apenas ter a marcagdo do “sim” ou do “n&o”
referente aos topicos apresentados no Quadro 1, € valido o professor entender o que
€ cada um dos tdpicos, bem como saber quais os procedimentos a serem adotados

na assisténcia diante dos propaésitos (explicacéo) listados no Quadro 2.
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De acordo com os questionamentos referentes as dificuldades de correlacionar
a teoria a pratica feitos neste estudo, o checklist como instrumento avaliativo na
disciplina de Enfermagem em Centro Cirargico pode se configurar como estratégia
inovadora, dindmica e que favorece a aquisicdo de competéncias tedricas e
habilidades técnicas pelos alunos, com mitigacdo das fronteiras que existem entre o
dominio técnico e o cientifico. Isso conduzira os discentes a reflexdo de seus
conhecimentos a partir do redirecionamento do processo de aprendizagem com bons
resultados, ao mesmo tempo em que, para os docentes h4 a busca pela reinvencéo
metodoldgica, superando os obstaculos relacionados as praticas mecanicas e alheias
a dinamicidade profissional, superando, assim, o hiato existente entre o saber e o

fazer pedagogico.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao propormos a produgédo de um checklist que tenha como alvo o fazer e o
saber-fazer docente no ensino técnico de enfermagem vislumbramos a compreensao
dos desafios e das perspectivas no ambito da assisténcia ao cliente em centros
cirdrgicos.

Reconhecemos que um checklist, enquanto instrumento avaliativo do
aproveitamento dos alunos em relacdo aos conteudos listados para a disciplina de
Enfermagem em Centro Cirdrgico, também se configura como um dos meios que
permite ao professor pensar sobre a sua propria pratica. Isso permitira a reflexado sobre
as oportunidades reveladas por meio dos aspectos abordados no instrumento e a
possibilidade de se repensar enquanto docente, com a identificacéo de fragilidades e
potencialidades para o planejamento e a conducédo das aulas relacionadas a area.

Entretanto, enfatizamos que o contexto social pandémico decorrente da Covid-
19 inviabilizou a testagem do instrumento proposto, o que impediu uma reflexdo mais
ampla e aprofundada com base sélida, advinda da andlise de evidéncias positivas
e/ou negativas que se dariam a partir de sua aplicagcdo. No entanto, € consideravel
gue sejam criadas oportunidades para que sejam constatadas as possibilidades
vislumbradas neste estudo, as quais apontardo para a constatacdo de possiveis
ajustes diante da realidade. Aplicar esse checklist mobiliza um investimento em
praticas inovadoras no ensino de enfermagem em nivel técnico, coerentes com a

realidade da atuacao profissional técnica.
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